
Funktioneller Kurzbefund 
CMD-Screening nach DC/TMD 

 
 
Name:_____________________________Geburtsdatum:_______________Datum:_____________ 
 

1.  Beweglichkeit des Unterkiefers bei Kieferöffnung 
Vertikaler Überbiss 
 

___________ mm 

Maximale aktive SKD trotz Schmerzen 
 

___________ mm 

 
SUMME 

 
___________ mm 

 

 
2. 

 
Palpation – Ausstrahlungen (bekannt? Wo noch?) (2 Finger mit 1000-
2000p, 5 Sekunden, hin und her bewegen) 
 
 links rechts 
M. temporalis posterior 0 1 2 3 

 

0 1 2 3 
 

M. temporalis medial 0 1 2 3 
 

0 1 2 3 
 

M. temporalis anterior 0 1 2 3 
 

0 1 2 3 
 

M. masseter Ursprung 0 1 2 3 
 

0 1 2 3 
 

M. masseter Bauch 0 1 2 3 
 

0 1 2 3 
 

M. masseter Ansatz 0 1 2 3 
 

0 1 2 3 
 

Kiefergelenk lateral 
retral (geschlossener Kiefer) 

0 
0 

1 
1 

2 
2 

3 
3 

 

0 
0 

1 
1 

2 
2 

3 
3 

  

 
3. 

 
Kiefergelenkgeräusche Palpation + Ausstrahlungen 
(bekannt?) 
 
a. Öffnen links rechts 
 Nein O O 
 Knacken O O 
 Reiben O O 
b. Schließen O O 
 Nein O O 
 Knacken O O 
 Reiben O O 

 

 

4. Wo sind noch schmerzhafte Druckpunkte? 
 
5. Okklusionsprüfung 
Vorkontakte Front, Non-Okklusion rechts/links, Kreuzbiss, instabile Okklusion 
 
 

Modifiziert nach Prof. Dr. Jens C Türp 
Hebelstr. 3, CH-Basel 


